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Resumen del Proyecto

El proyecto REBUILD pretende capacitar a las organizaciones juveniles/grupos informales de
jévenes, y a jovenes infrarrepresentados/as, mejorando su participacion, didlogo, compromiso
civico y creacién de redes a nivel local y de la UE, al mismo tiempo que apoya la reconstruccién de
sociedades mas inclusivas y ecoldgicas tras la crisis de la COVID-19.

Los objetivos especificos son:

*» Reforzar las capacidades de las organizaciones juveniles/grupos informales de jévenes,
estimulando el intercambio de buenas practicas sobre iniciativas de solidaridad social y estilo
de vida ecoldgico, desarrollando redes locales y transnacionales;
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Mejorar las capacidades de los jovenes infra-representados proporcionandoles las
herramientas necesarias para fomentar formas innovadoras de participacion civica, didlogo
constructivo y campanas de sensibilizacion;
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Capacitar a los jévenes infrarrepresentados para que desempefien un papel clave, haciéndoles
participar directamente en el disefio y la ejecucion de proyectos para reconstruir sociedades
inclusivas y mas ecoldgicas;

*» Promover nuevas estrategias para la inclusién y la participacion de los jévenes
infrarrepresentados haciéndolos participar activamente en un didlogo con las partes
interesadas de la juventud y los responsables politicos.

Actividades

En cuanto a las actividades, REBUILD empoderd a organizaciones juveniles y grupos informales de
jovenes, asi como a jovenes infrarrepresentados, y potencié su participacion democratica, el
didlogo, el compromiso civico y el trabajo en red a escala local y de la UE para apoyar la
reconstrucciéon de sociedades inclusivas y mas verdes en respuesta a los retos de la emergencia de
Covid-19. La accién comenzd con la elaboracion de un mapa de las iniciativas de solidaridad social y
medio ambiente/estilo de vida verde llevadas a cabo por organizaciones juveniles y grupos
informales durante y después de la crisis. Sus capacidades se reforzaron mediante el intercambio



de buenas practicas y el desarrollo de redes locales y transnacionales. Esto se facilitd mediante
mesas redondas locales y un foro Youth-net, que reunié a 48 miembros de redes locales de seis
paises de aplicacion. Los representantes que participaron en las mesas redondas locales y en el foro
Youth-net actuaron posteriormente como mentores de los y las jévenes que pusieron en marcha las
iniciativas.

Para fomentar formas innovadoras de participacion civica, se formd a jovenes infrarrepresentados
en disefio de proyectos, ejecucién y campafias de sensibilizacion. Esta gente joven, dividida en
equipos y guiados por Jévenes Embajadores, participd directamente en la puesta en marcha de sus
propias iniciativas y en su promocion a través de las Campafias REBUILD durante los Concursos
Nacionales. Se organizaron Festivales Locales, con 100 participantes por pais, y se selecciond un
equipo ganador en cada pais.

Para fomentar el didlogo internacional, se organizaron Foras tematicas en linea para que los y las
jévenes se relacionaran con sus pares extranjeros/as. Ademas, se ofrecid un programa de movilidad
en linea a los Jovenes Embajadores. La culminacidn del proyecto fue la Cumbre Internacional de la
Juventud, a la que asistieron los Jovenes Embajadores, los equipos de jévenes ganadores y las
personas representantes de las redes locales. Durante la cumbre, se presentd a los y las
responsables politicos de la UE y a las partes interesadas el Documento Estratégico con
recomendaciones politicas. A través de estos esfuerzos, REBUILD conecté a diferentes partes
interesadas de la juventud, fomentando su sentido de pertenencia a la UE y dandoles voz en la
creacion de sociedades mas inclusivas y ecoldgicas.

Contexto politico

La construccidon de una sociedad inclusiva y resiliente tras la COVID-19 plantea importantes e
intrincados retos a las instituciones publicas. Estos retos abarcan una amplia gama de areas, como
la salud publica, el empleo, la educacidn y la proteccion social. Ademas, estos retos se entrelazan
con otras cuestiones urgentes que deben abordarse para alcanzar la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible. Entre estas cuestiones figuran la erradicacion de la pobreza, la lucha contra el cambio
climatico y la mitigacion de la crisis energética y alimentaria.



La Comisidn Europea y la Alta Representante adoptaron el "Plan de Accidn para la Juventud"! en la
accion exterior de la Unidn Europea para 2022-2027, el primer marco politico de la historia en favor
de una cooperacién estratégica con jovenes de todo el mundo con el fin de construir un futuro mas
resiliente, inclusivo y sostenible. Ayudara a cumplir los compromisos internacionales, como la
Agenda 2030 de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible y el Acuerdo de Paris sobre el
Clima, fomentando una profunda participacion y empoderamiento de los y las jévenes en las
politicas de accion exterior de la UE. Teniendo en cuenta el cambio demografico en curso que afecta
a los y las jévenes a nivel mundial, surge una mayor necesidad de situar a la juventud en el centro
de la accién de la UE en favor del desarrollo sostenible, la igualdad y la paz, y de darles una voz real
para dar forma a las soluciones para un futuro mejor.

El estadillo de Covid-19 ha afectado a todos los segmentos de la sociedad, especialmente a los
grupos sociales vulnerables, con consecuencias que deben abordarse para mitigar sus efectos a
largo plazo. Involucrar a los y las jovenes, cuyas perspectivas y bienestar mental han sido los mas
afectados, es clave para apoyar la recuperacion del tejido social de la UE después de una crisis sin
precedentes que ha impactado fuertemente las sociedades de todo el mundo. Antes del estallido,
mas del 50% de jovenes europeos/as se percibian a si mismos/as como marginados/as
socioeconémicos/as? por su origen geografico o étnico, su orientacion sexual, etc. La juventud, ya
excluida de la vida democratica3, se enfrenta ahora a un mayor riesgo de desinformacién e
infodemia como obstéculo a su participacion civica®. Por el contrario, un escenario sostenible post-
Covid-19 requiere el compromiso de todos los sectores de la sociedad, en particular de los y las
jévenes, cuyo compromiso puede proporcionar un gran apoyo a muchos otros segmentos
vulnerables de la sociedad (personas mayores, personas con necesidades especiales, nifios/as,
estudiantes, etc.), por ejemplo, compartiendo informacidn correcta o haciendo voluntariado®.

El compromiso de la juventud jévenes también puede ser muy eficaz para fomentar la adopcion de
estilos de vida mds sostenibles en la comunidad local, en un momento en que la atencidn al medio
ambiente es mas importante que nunca para garantizar la salud de todos y todas seres vivos/as.

L Youth Action Plan (Plan de Accién para la Juventud); https://neighbourhood-
enlargement.ec.europa.eu/news/european-year-youth-2022-eu-adopts-first-youth-action-plan-eu-external-action-
strengthen-engagement-2022-10-04_en, ultimo acceso el 20 de Abril de 2023

2 12 Ideas para el futuro de Europa. Disponible en:
https://europa.eu/youth/sites/default/files/12_ideas_for_the_ future_of europe.pd

3 Resolucién sobre la Estrategia de la Unidn Europea para la Juventud 2019-2027

- Adopcidn -Disponible en: http://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14080-2018-INIT/en/pdf

4 Comunicacién conjunta al Parlamento Europeo, al Consejo Europeo, al Consejo, al Comité Econdmico y Social Europeo
y al Comité de las Regiones. Disponible en: https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/communication-tackling-covid-19-
disinformation-getting-facts-right_en.pdf

> 5 cosas que los y las jovenes pueden hacer para unirse a la respuesta mundial #COVID19. Disponible en:
https://www.un.org/youthenvoy/2020/03/5-things-young-people-can-do-against-coronavirus/



Con vistas a mejorar la preparacién de los y las jovenes para responder a tales emergencias sociales,
la accion aborda estos retos promoviendo la participacion inclusiva de los y las jévenes en la vida
civica de la UE, la creacién de redes entre jovenes, partes interesadas y responsables politicos/as, y
fomentando el sentimiento de pertenencia de la juventud jovenes tanto a su comunidad local como
a la UE, apoyando sus ideas de proyectos para contribuir a la reconstrucciéon de sociedades
integradoras y mas verdes.

Las actividades de REBUILD responden a la Estrategia de Inclusién y Diversidad de la UE, que implica
a losy las jovenes con menos oportunidades en la accion civica europea y tiene en cuenta su punto
de vista y su potencial, centrandose en ellos y ellas como actores y actrices clave. La accién mejord
las habilidades y la motivacion de jovenes infrarrepresentados/as para participar en acciones
comunitarias y europeas a través de su participacién activa en movilidades combinadas y en el
disefio y la implementacion de iniciativas de solidaridad social y estilo de vida verde, en linea con
Metas de la juventud europea #3, #9 y #10 de la Estrategia de la UE para la Juventud 2019-2027°.
También se ajusta al Pacto Verde Europeo al convertir los nuevos retos medioambientales surgidos
durante la pandemia en oportunidades con vistas a una transicidn inclusiva. La accidn también sigue
las recomendaciones del Parlamento Europeo de 20197 sobre la participacion de los vy las jovenes
mediante la creacidén de conexiones y redes entre las organizaciones juveniles europeas para apoyar
el compromiso voluntario, la movilidad y el empoderamiento. Al involucrar a la juventud en
movilidades online y presenciales, en campafas y en el uso habil de las herramientas digitales, el
proyecto se basa en el informe de la CE Developing digital youth work® [Desarrollando el trabajo
juvenil digital] (2018) y en las Recomendaciones de la CE sobre la lucha contra la desinformacién en
linea® (2022), que destacan la importancia de reforzar el pensamiento critico y las habilidades
digitales de los y las jovenes.

La participacidn activa de la juventud y sus esfuerzos para un desarrollo sostenible es fundamental
para lograr sociedades sostenibles, inclusivas y estables para 2030. La nueva encuesta del
Eurobardmetro muestra un creciente compromiso de los y las jovenes: hoy en dia, la mayoria (58%)
de las personas jovenes son activas en las sociedades en las que viven y han participado en una o
mas organizaciones juveniles en los ultimos 12 meses. Esto supone un aumento de 17 puntos
porcentuales desde el ultimo Eurobarometro de 2019. Ademas, la expectativa mas comun de los y
las jovenes para el Afio Europeo de la Juventud 2022 es que los y las responsables de la toma de

6 Estrategia de la UE para la Juventud 2018-2027, https://youth.europa.eu/strategy_en

7 Fichas técnicas sobre la Unidén Europea. Disponible en:

https://www.europarl.europa.eu/factsheets/en/sheet/141/youth

8 Desarrollo del trabajo juvenil: Recomendaciones politicas, necesidades de formacién y ejemplos de buenas practicas
para trabajadores/as en el dmbito de la juventud y responsables de la toma de decisiones: grupo de expertos creado en
el marco del Plan de Trabajo de la Unidon Europea en el ambito de la Juventud para 2016-2018,
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/fbc18822-07cb-11e8-b8f5-01aa75ed71al

® Recomendaciones de la CE sobre la lucha contra la desinformacién online (2022) https://digital-
strategy.ec.europa.eu/en/policies/online-disinformation



decisiones escuchen mas sus demandas y actlen en consecuencia, y que apoyen su desarrollo
personal, social y profesional (72 %). La misma encuesta también indica cuales son las principales
prioridades de los y las jovenes: preservar la paz, reforzar la seguridad internacional y promover la
cooperacion internacional es el primer objetivo de la UE (37%); las siguientes expectativas mas altas
son que la UE aumente las oportunidades de empleo para los y las jovenes (33%); luche contra la
pobreza y las desigualdades econdmicas y sociales (32%) y promueva politicas respetuosas con el
medio ambiente y luche contra el cambio climéatico (31%).%°

El Programa de Accidon Mundial para la Juventud y la Estrategia de las Naciones Unidas para la
Juventud consagran el compromiso y la participacién como pilares fundamentales de la toma de
decisiones y las acciones de las Naciones Unidas relacionadas con el desarrollo de la juventud. El
Foro de la Juventud del ECOSOC acentua el papel de la juventud en el seguimiento, la revision y la
aplicacion de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y el logro de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) como su foco principal y proporciona una plataforma global para que los y las
jovenes expresen sus opiniones, compartan ideas y piensen juntos sobre las formas de lograr la
Agenda 2030 [UN DESA Policy Brief No. 149: Promoting Youth Participation in Decision-Making and
Public Service Delivery through Harnessing Digital Technologies, UN DESA Policy UN]!

La pandemia del COVID-19 ha afectado de manera desproporcionada a los y las jévenes de todo el
mundo. La interrupcién de su educacion y la pérdida de empleo han sido generalizadas, y su salud
mental y su seguridad se han visto gravemente afectadas. A pesar de estos retos, un nimero
considerable de jévenes son optimistas y creen que es factible lograr una recuperacion inclusiva,
resistente y sostenible de la pandemia. Gracias a su creatividad y perseverancia, los y las jévenes
estan trabajando activamente para desarrollar soluciones que ayuden a sus comunidades a salir de
la pandemia aun mas fuertes que antes. El recién publicado informe de progreso de la Movilizaciéon
Global de la Juventud [Global Youth Mobilization progress report]*? demuestra el poder de la accién
colectiva y la toma de decisiones por los y las jovenes y para los y las jévenes con abundantes
ejemplos de proyectos globales liderados por jovenes y conclusiones desarrolladas a partir de
debates con jovenes y organizaciones lideradas por jévenes con el fin de ayudar a las agencias e
instituciones multinacionales, gobiernos, responsables politicos y el sector privado a abordar y
priorizar las necesidades de la juventud y de las generaciones futuras.'3

10 Nueva encuesta Eurobarémetro 2022 https://erasmus-plus.ec.europa.eu/news/new-eurobarometer-survey-shows-

growing-youth-engagement, ultimo acceso el 20 de Abril de 2023

1 https://www.un.org/development/desa/dpad/publication/un-desa-policy-brief-no-149-promoting-youth-

participation-in-decision-making-and-public-service-delivery-through-harnessing-digital-technologies/, ultimo acceso
el 20 de Abril de 2023

12 https://globalyouthmobilization.org/wp-content/uploads/2022/03/Global-Youth-Mobilization-Interim-Impact-

Report-February-2022.pdf last accessed 26th of April, 2023

13 Powering change: Young people leading the CovID-19 response and recovery,

https://globalyouthmobilization.org/impact/, last accessed 20th of April, 2023



La crisis de COVID-19 ha demostrado que las organizaciones juveniles y los y las jévenes no
organizados pueden ser socios en los siguientes esfuerzos de reconstruccién. Segun datos
preliminares del Informe Global de la OCDE sobre Empoderamiento Juvenil y Justicia
Intergeneracional, casi 7 de cada 10 paises de la OCDE cuentan con programas y estrategias
nacionales de voluntariado (68%). El analisis preliminar también confirma que, en los paises con un
programa de voluntariado juvenil, los y las jévenes son de hecho mds propensos a ofrecerse como
voluntarios y voluntarias. Del mismo modo, los gobiernos pueden movilizar a trabajadores/as
juveniles que implican a los y las jévenes (especialmente a los grupos vulnerables) en la educacion
no formal y en actividades extraescolares para aumentar la resiliencia de la juventud. En la
actualidad, menos de la mitad de los paises de la OCDE (44%) de los que se dispone de datos
preliminares (OCDE, 2020) cuentan con estrategias de trabajo juvenil.}* Los gobiernos deberian
adaptar las estrategias existentes y formular otras nuevas para garantizar que el sector de la
juventud esté preparado para hacer frente a las secuelas de la crisis COVID-19 y abordar las areas
emergentes.

¢POR QUE ESTE
DOCUMENTO DE
ORIENTACION
POLITICA?

El objetivo del documento estratégico del proyecto REBUILD es proporcionar recomendaciones
politicas basadas en pruebas y evidencias sobre las lecciones aprendidas durante las actividades y
consejos sobre como reproducir el modelo REBUILD y las iniciativas dirigidas por jovenes para
inspirar otras nuevas. El documento estratégico REBUILD aborda el papel clave de la juventud y de

14 oEcD Policy Responses to Coronavirus (COVID-19) Youth and COVID-19: Response, recovery and resilience,
https://www.oecd.org/coronavirus/policy-responses/youth-and-covid-19-response-recovery-and-resilience-
c40e61c6/, last accessed 20th of April, 2023



las redes de colaboracién en el fomento de cambios reales en las actitudes hacia una mayor
solidaridad social y estilos de vida ecoldgicos, contribuyendo asi a reconstruir la sociedad de una
manera mas resistente tras la crisis provocada por la pandemia de la COVID-19.

El documento estratégico se ha disefiado conjuntamente teniendo en cuenta las aportaciones de
los y las jovenes, lideres juveniles, partes interesadas en el ambito de la juventud y los responsables
de las politicas de juventud activos a escala local, nacional e internacional. Las actividades de
consulta coincidieron con el final de la ejecucién de las iniciativas dirigidas por jovenes y, en general,
brindaron la oportunidad de recabar la opinién de responsables politicos sobre el proceso y los
resultados. Sus comentarios y el asesoramiento de expertos se tuvieron en cuenta para la
elaboracién de las recomendaciones politicas sobre el Documento Estratégico del proyecto REBUILD
liderado por jovenes.

Las partes interesadas se dieron cuenta de la necesidad de reconocer el hecho de que, tras la
pandemia y el reciente cambio geopolitico, la vida psicolégica, social, econémica y comunitaria de
los y las jovenes se ha vuelto aun mas dificil. La defensa de valores como la solidaridad, la empatia
y la justicia social ha sido la clave de todas las iniciativas puestas en marcha durante el proyecto
REBUILD; al mismo tiempo, se sefald la necesidad crucial de una mayor sostenibilidad, sin duda
medioambiental, pero también econdmica y social. En algunos casos, las partes interesadas
entrevistadas sefialaron la necesidad de comprender el contexto local a la hora de implicar a jévenes
infrarrepresentados y las diferentes dificultades a las que se enfrentan en relacion con la calidad de
vida, el compromiso y la sostenibilidad. Como parte del proceso subsiguiente, se ha disefiado una
estrategia circular para el compromiso de los y las jovenes:

e

Involucra Participa
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Figura 1. El ciclo de compromiso REBUILD
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RECOMENDACIONES

iINVOLUCRA!

Las organizaciones juveniles y las organizaciones para la juventud deberian establecer redes y vias
de colaboracién con agentes dentro y fuera del ambito de la juventud, como instituciones
educativas, representantes de la juventud, centros juveniles y ONG, para llegar mejor a los y las
jovenes y lograr su participacion, especialmente de los colectivos infrarrepresentados. Los y las
responsables politicos/as deben crear un proceso de compromiso estructural para los y las jovenes
y las partes interesadas en el ambito de la juventud a nivel local, nacional e internacional, implicando
directamente a todas las partes interesadas y apoyandolas mediante consultas constantes.

iPARTICIPA!

Las organizaciones juveniles y las organizaciones para la juventud deberian actuar como centros de
informacién y plataformas de tutoria a través de procesos de participacion dentro y fuera de sus
comunidades para fomentar la participacién activa de los Y LAS jévenes. Los y las responsables
politicos/as locales deberian implicar a los y las jovenes en todas las fases de la participacion y crear
soluciones sistematicas para que puedan defender los asuntos que les conciernen, adaptadas a sus
necesidades y contextos. Las partes interesadas europeas deberian proponer estrategias basadas
en pruebas y en experiencias locales para facilitar una participacidn significativa de los y las jovenes
a escala europea.

.,
jACTUA!

Las organizaciones juveniles y las organizaciones para la juventud deben proporcionar formacion,
tutoria y apoyo entre iguales a los y las jévenes, permitiendo el desarrollo de capacidades y el
intercambio de competencias. Deben guiar a los y las jovenes a través del desarrollo y la ejecucidn
de iniciativas, proporcionando un apoyo continuo para la puesta en marcha de iniciativas dirigidas
por jovenes a nivel local, nacional y europeo. Los responsables politicos deben apoyar y promover
las iniciativas de estos/as jovenes proporcionandoles recursos, simplificando los procesos y creando
oportunidades para el didlogo y el intercambio de buenas practicas.

iRECONSTRUYE!

Las organizaciones juveniles y las organizaciones para la juventud deberian conceder gran
importancia al seguimiento continuo con los y las jévenes a lo largo de todos los ciclos de las
iniciativas dirigidas por jovenes, desde la fase de planificacion hasta la de seguimiento, a fin de

11



promover e integrar la resiliencia, la cohesion social, la solidaridad y la inclusion social de jovenes.
Los y las responsables politicos/as locales deberian adoptar medidas decisivas para captar, retener
y aprovechar la movilizacién juvenil actual con el fin de reforzar la resiliencia de las comunidades
locales. Las partes interesadas europeas deberian crear y facilitar oportunidades de aprendizaje,
intercambio y colaboracién entre jévenes y partes interesadas a nivel local, nacional y europeo,
centrandose en la reconstruccion de las sociedades afectadas por los retos actuales.

iMOTIVA!

Los y las jovenes han demostrado y siguen demostrando que son capaces de anticipar y elaborar
respuestas innovadoras a los retos actuales. Las partes interesadas en el ambito de la juventud
(organizaciones, responsables politicos/as) deberian tener en cuenta la gran capacidad de los y las
jovenes para adaptarse y responder a realidades desafiantes. Deben asegurarse de que los y las
jovenes puedan ver y sentir los cambios positivos que su compromiso conlleva, garantizando asi su
motivacion permanente y capacitandoles para seguir reconstruyendo comunidades en toda Europa.

LA EXPERIENCIA
REBUILD

La experiencia REBUILD se centra en comprender y satisfacer las necesidades de los y las jovenes
infrarrepresentados/as en la sociedad civil. A través de actividades como el asociacionismo, el
servicio comunitario y los proyectos interdisciplinares, la gente joven se implica y se empodera. El
objetivo de REBUILD es impulsar cambios hacia la solidaridad social y estilos de vida ecolégicos,
dando prioridad a la recuperacion econdmica, la educacién, las infraestructuras digitales, la
resiliencia comunitaria y la sostenibilidad.

En general, la experiencia local de REBUILD implica la participacion de jévenes
infrarrepresentados/as a través de organizaciones e iniciativas juveniles. El proyecto ofrece una
plataforma para el didlogo creativo y empodera a la gente joven para que pongan en practica sus
ideas y hagan oir su voz con el apoyo de mecanismos politicos que puedan respaldar la continuacion
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de las iniciativas REBUILD. Los éxitos de REBUILD incluyen la participacion de comunidades
infrarrepresentadas, la capacitacion de personas individuales para reconstruir y mejorar sus
comunidades, y la promocién de la solidaridad social y los estilos de vida ecoldgicos a través de
redes juveniles. No obstante, las experiencias nacionales de REBUILD ofrecen una vision muy
interesante de las realidades locales.

La perspectiva chipriota en REBUILD

La experiencia REBUILD de Chipre implica un profundo conocimiento de las necesidades de los y las
jévenes en la sociedad civil. La gente joven infrarrepresentada en las comunidades participa en
diversas actividades, como el asociacionismo, el servicio comunitario y los proyectos
interdisciplinarios con instituciones educativas. Alinear los proyectos con sus preocupaciones
inmediatas es crucial, y es necesario mejorar los esfuerzos de comunicacién y difusion.

Los mecanismos politicos a nivel local y nacional apoyan la participacion de los y las jévenes a través
de proyectos europeos. La movilizacion y coordinacion de la gente joven, junto con la provisiéon de
recursos y apoyo, se consideran éxitos significativos. Reconociendo la importancia de la juventud y
de las redes de colaboracién, se hacen esfuerzos para impulsar cambios hacia la solidaridad social y
estilos de vida verdes. Reconstruir la sociedad tras la pandemia de COVID-19 implica dar prioridad
alarecuperacion econdmica, invertir en educacion e infraestructuras digitales, reforzar la resiliencia
de las comunidades y hacer hincapié en la sostenibilidad.

Por parte de los mentores, los mayores éxitos y lecciones aprendidas durante las actividades locales
de REBUILD incluyen abrazar el didlogo democratico, pasar a la accion y predicar con el ejemplo. Las
recomendaciones para los socios del proyecto incluyen proporcionar tutoria, herramientas
esenciales como el Manual de la Juventud, y organizar una formacion util. La experiencia de REBUILD
contribuye a la formacidn de equipos y a lainspiracion de otros equipos. El legado de REBUILD reside
en la autosostenibilidad de las iniciativas, con planes para repetirlas en el futuro.

El proyecto REBUILD ofrece a la juventud la oportunidad de conocer las oportunidades que ofrece
la UE y ampliar sus conocimientos sobre Europa. Entre las lecciones aprendidas se incluye la
comprension de las oportunidades de Erasmus+ y la creacion de redes a través de iniciativas. Las
recomendaciones para los socios del proyecto consisten en garantizar la continuidad del apoyo mas
alla del periodo de financiacidn. La experiencia REBUILD apoya las actividades a través de la
financiacion, la formacion y la capacidad para resolver problemas. El legado incluye la exposicion de
las iniciativas y sugiere organizar reuniones de tutoria entre equipos.
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Desde la perspectiva del socio, REBUILD llega e incluye a los y las participantes a través de una red
de tutoria y colaboraciones con grupos de jévenes marginados. Entre los retos a los que se
enfrentan las actividades de REBUILD figuran mantener el compromiso de los y las participantes, la
comunicacion eficaz, las limitaciones de tiempo, la orientacidén especializada y la supervisién. Las
recomendaciones para implicar y motivar a la juventud infrarrepresentada incluyen llegar a ella,
ofrecerle formacién y herramientas valiosas, respetar su tiempo, aceptar las diferencias y promover
una cultura de espacio seguro. El legado de REBUILD continua a través de iniciativas autosostenibles,
la Cumbre Internacional de la Juventud y posibles proyectos futuros.

La perspectiva griega en REBUILD

La experiencia griega en REBUILD implica la participacion de jévenes locales infrarrepresentados/as
a través de organizaciones e iniciativas juveniles. Aunque no existen centros juveniles municipales
o regionales especificos, en Atenas se han creado algunos centros juveniles privados con el objetivo
de llegar a personas jovenes infrarrepresentadas e involucrarlas. El proyecto REBUILD ofrece una
plataforma para el didlogo creativo y capacita a los y las jovenes para poner en practica sus ideas y
hacer oir su voz.

Aunque no existe un Ministerio de Juventud o Agencias de Juventud especifico a nivel regional,
diversas entidades dependientes del Ministerio de Educacion apoyan el compromiso de los y las
jovenes y brindan oportunidades a la juventud infrarrepresentada para que participen en
actividades europeas y desarrollen sus capacidades. El éxito del proyecto REBUILD radica en la
capacidad de los equipos para crear y gestionar proyectos que respondan a las necesidades locales,
con el apoyo de las autoridades locales y las partes interesadas.

Los y las jovenes y las redes de colaboracidn desempefian un papel crucial en el fomento de Ila
solidaridad social y los estilos de vida sostenibles en las comunidades locales. Es importante que la
gente joven participe activamente en proyectos de impacto, defienda sus derechos y participe en
didlogos constructivos con las autoridades locales. Para construir una sociedad mas resiliente
después de la COVID-19, es esencial invertir en medidas que apoyen a las comunidades proactivas
y preparadas, junto con la colaboracién y la sinergia entre las partes interesadas.

El proyecto REBUILD ha conseguido implicar a las nuevas generaciones y ha fomentado el
aprendizaje mas alla del curriculo escolar, sobre todo en ambitos como el reciclaje, el compostaje y
la vida sostenible. La promocidn activa en las redes sociales ha sido decisiva para maximizar el
impacto de las actividades, y debe darse prioridad a las estrategias de comunicacién. El proyecto ha
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mejorado la comprension de la solidaridad social y los estilos de vida mas ecolégicos, y tiene previsto
continuar colaborando con otras organizaciones, implicando a mas jovenes y ampliando su
visibilidad.

Entre las ensefianzas extraidas del proyecto cabe destacar la importancia del trabajo en equipo, los
fuertes vinculos entre sus miembros y la implicacion de las autoridades locales para el éxito del
proyecto. Se recomienda desarrollar las aptitudes interpersonales de los y las participantes, sobre
todo la comunicacidn, para que la colaboracién y la implicaciéon de las partes interesadas sean
eficaces. El legado del proyecto continuara a través de esfuerzos y colaboraciones en curso, como
el proyecto "Arbol de la Vida", que pretende implicar a mas poblacién local.

Durante el proyecto se utilizaron diversas estrategias para llegar a las personas participantes e
incluirlas, como aprovechar las redes existentes, realizar convocatorias abiertas en las redes sociales
y proporcionar herramientas y apoyo durante los talleres locales. Entre los retos encontrados estan
la motivacion de los y las participantes, el mantenimiento del nivel de participacion a lo largo del
proyecto, las barreras linglisticas en los foros en linea, la organizacion de reuniones con grupos de
jovenes diversos y las limitaciones de tiempo para una promocién eficaz. Entre las recomendaciones
para mejorar el compromiso se incluyen la creaciéon de un espacio seguro para la formacién y el
desarrollo personal, la adaptacion de los materiales a los perfiles de los y las participantes, el apoyo
y la tutoria continuos, el énfasis en el crecimiento personal y el cambio social, y la oferta de
incentivos.

Se espera que el legado de REBUILD continde mediante la aplicacidn y ampliacidn de las iniciativas
iniciadas durante el proyecto, asi como llegando a mds personas y estableciendo sinergias entre las
partes interesadas.

La perspectiva italiana en REBUILD

En Italia, la gente joven infrarrepresentada participa en sus comunidades a través del
asociacionismo y de actividades de servicio comunitario a nivel nacional. Las iniciativas REBUILD
tienen el potencial de mejorar aun mas este compromiso, sobre todo entre la juventud
infrarrepresentada, al ofrecer un proceso estructurado que permite a los y las participantes
compartir sus experiencias y mejorar su posicion.

Existen mecanismos politicos que pueden apoyar la continuacion de las iniciativas REBUILD, aunque
es necesario mejorarlos y ejecutarlos. Los mayores éxitos y lecciones aprendidas de REBUILD
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incluyen la participacion de comunidades infrarrepresentadas y el empoderamiento de las personas
para reconstruir y mejorar sus comunidades. Los y las jovenes y las redes de colaboracion
desempefian un papel crucial a la hora de fomentar cambios tangibles en las actitudes hacia una
solidaridad social mas fuerte y estilos de vida mas ecolégicos dentro de las comunidades locales.

En Italia, las personas jovenes locales poco representadas se comprometen a través de la formacion
de grupos de voluntarios, asociaciones, cooperativas y comités de barrio. Las iniciativas REBUILD
pueden contribuir a un mayor compromiso de los y las jovenes estimulando la creatividad, la
participacién activa y la interaccidn entre iguales. Mecanismos politicos como los procesos
participativos, la asignacion de espacios a organizaciones de la sociedad civil y la simplificacién de
los procesos de asignacion pueden apoyar la continuacién de las iniciativas REBUILD.

Se subraya la importancia de las redes juveniles y de colaboracién para fomentar cambios reales
hacia la solidaridad social y estilos de vida ecolégicos en las comunidades locales. Sirven de base
para el despertar cultural y la regeneracion territorial, creando espacios orientados a la comunidad.
Entre los factores para reconstruir la sociedad de un modo mas resiliente tras la pandemia de
COVID-19 estan la creacidon de comunidades y plataformas de debate, asi como la facilitacién de la
interaccidn entre quienes aplican practicas de éxito y quienes establecen las directrices politicas.

La perspectiva lituana en REBUILD

La experiencia de REBUILD en Lituania ha estado marcada por la participacién de gente joven en los
esfuerzos de reconstruccién posteriores a la COVID-19 y el impacto de la guerra rusa en Ucrania.
Esto ha provocado una fuerte respuesta de diversas partes interesadas de la comunidad, incluyendo
personas, organizaciones y publico en general.

Una valiosa ensefanza aprendida del proyecto REBUILD en Lituania es la importancia de programar
actividades fuera de la escuela para mantener una alta motivacion entre los y las alumnos. El éxito
de lainiciativa reside en la capacidad de los mentores para impulsar el cambio en distintas regiones,
motivando a la gente a formar organizaciones juveniles y amplificar sus voces. Las redes y
colaboraciones juveniles son decisivas para fomentar la solidaridad social y los estilos de vida
ecoldgicos, aunque factores individuales como el origen social y el estatus pueden influir en la toma
de decisiones. La recuperacién de las comunidades tras la crisis de la COVID-19 y la guerra rusa en
Ucrania requiere el apoyo de organizaciones publicas, responsables politicos interesados y
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coordinadores juveniles dedicados. También es importante mejorar el acceso de los y las jévenes a
los servicios psicosociales, sobre todo si existe un estigma que les impide buscar ayuda en casa.

A lo largo del proyecto, los y las jovenes embajadores/as lituanos/as han participado activamente
en sus grupos locales del proyecto REBUILD. Entre los mayores éxitos de las actividades locales cabe
citar la amplia participacién de personas de origenes diversos, desde guarderias hasta residencias
de ancianos, y la atraccion de participantes de distintas regiones. En Vilkaviskis, el proyecto tuvo
éxito al generar interés entre la gente, llegando incluso a quienes no podian asistir a las actividades
llevandoles las iniciativas. En Siauliai, la creacién de un espacio publico en una azotea exigié mucho
tiempo, al tiempo que puso de manifiesto la necesidad de agilizar los procesos en futuras iniciativas.

Con vistas al futuro, la gente joven embajadora recomienda establecer contactos con personas de
ideas afines para aumentar la motivacidn, alimentar los suefios y una mentalidad de resolucién de
problemas, y hacer hincapié en una comunicacién eficaz. La experiencia REBUILD ha contribuido a
su crecimiento personal, ayudandoles en la transicion de la fase post-COVID, fomentando el
compromiso offline en areas con actividades extracurriculares limitadas, y mejorando su sentido de
pertenencia, confianza en si mismos/as, trabajo en equipo y habilidades de comunicacién.

El legado de REBUILD es evidente en Svencionys y Vilkaviskis, donde las actividades se han arraigado
en la comunidad, dando lugar a planes para futuros actos y nuevos proyectos. En Siauliai, el espacio
publico creado a través del proyecto continuara incluso después de que finalicen las actividades de
REBUILD.

Los y las mentores de Lituania emplearon diversas estrategias para implicar e incluir a los y las
participantes en el proyecto REBUILD. Entre ellas, aprovechar plataformas de redes sociales como
Instagram y colaborar con centros culturales y juveniles. Las invitaciones personales y la utilizacion
de las redes existentes también fueron estrategias eficaces. Sin embargo, los y las mentores se
enfrentaron a retos como los cambios en las personas del equipo y los incentivos, la falta inicial de
concienciacion y compromiso de los y las participantes, las dificultades para coordinar los horarios
del equipo durante el curso escolar y la falta de explicaciones y directrices claras

Para implicar y motivar mejor a la gente joven infrarrepresentada, los y las mentores ofrecen
recomendaciones como predicar con el ejemplo, establecer contactos personales, organizar
actividades en lugares de facil acceso y en horarios adecuados, facilitar informacion y escuchar
activamente las preferencias de los y las participantes. Estas recomendaciones pretenden garantizar
la inclusion y la disponibilidad para todos y todas.

En definitiva, la experiencia de REBUILD en Lituania resalta la importancia del compromiso de la
juventud, el apoyo de la comunidad y la priorizacion de las politicas para el éxito de la recuperacion
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pospandémica. Gracias a los esfuerzos de colaboracion, las conexiones personales y la planificacion
estratégica, el proyecto ha tenido un impacto positivo en los y las jévenes infrarrepresentados/as y
tiene el potencial de dejar un legado duradero en forma de fortalecimiento de los lazos
comunitarios, la aparicién de organizaciones juveniles y la reproduccién de iniciativas exitosas.

La perspectiva martiniquena en REBUILD

La experiencia de REBUILD en Martinica implica la participacion de jovenes locales
infrarrepresentados/as a través de proyectos que se ajustan a sus necesidades y aspiraciones. Sin
embargo, la influencia y la visibilidad de las iniciativas REBUILD, especialmente entre los y las
jévenes infrarrepresentados/as, requieren una mayor consolidacion. Existen mecanismos politicos
a varios niveles, desde el local al internacional, para apoyar el compromiso de la juventud,
incluyendo programas de servicio civico y contratos de compromiso juvenil.

Entre los mayores éxitos del proyecto REBUILD estan la movilizacion de los y las jévenes, el fomento
de la colaboracion entre distintas acciones juveniles y la aportacion de recursos y conocimientos a
los que de otro modo no habrian tenido acceso. Las redes juveniles y de colaboracién son vitales
para impulsar cambios de actitud hacia la solidaridad social y los estilos de vida ecoldgicos, ya que
sirven de eficaces transmisores y herramientas para las transformaciones deseadas.

Para reconstruir la sociedad de forma mas resistente tras la pandemia de COVID-19, es crucial
garantizar el acceso a derechos bdsicos como la alimentacién, la vivienda, la atencion sanitaria, la
educacion y la movilidad. Estos factores contribuyen a una sociedad mas equitativa y sostenible.

Durante el proyecto, los y las participantes fueron contactados/as a través de estrategias como
convocatorias abiertas en las redes sociales, debates en eventos juveniles y la colaboracién con una
institucion educativa local. Los principales retos encontrados durante las actividades de REBUILD
incluyen encontrar participantes, programar reuniones con los equipos, cumplir los plazos del
proyecto, garantizar una ejecucién de calidad y mantener la calidad de las campaiias de
sensibilizacién y los video-blogs.

Las recomendaciones para implicar y motivar mejor a los y las jovenes infrarrepresentados /as
incluyen permitirles trabajar en temas que les apasionen, proporcionarles modelos de conducta y
mentores, ofrecerles orientacién y apoyo, mostrar los cambios positivos que aportan sus proyectos
e implicar a la comunidad local.
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El legado de REBUILD en Martinica implica el compromiso de continuar las acciones iniciadas,
ampliarlas a otros departamentos franceses de ultramar y establecer conexiones con redes artisticas
nacionales. El proyecto pretende mantener su impacto a largo plazo y el impulso dindmico creado
por REBUILD

La perspectiva espanola en REBUILD

Los y las jovenes locales infrarrepresentados/as en la comunidad pueden participar a través de
diversas vias, como asociaciones juveniles, sociales o culturales que aborden sus intereses, asi como
a través de su proximidad territorial. Las administraciones publicas, como el Ayuntamiento de
Malaga y la Junta de Andalucia, promueven Consejos Sectoriales y Territoriales que contribuyen al
compromiso juvenil.

La influencia y la visibilidad de las iniciativas de REBUILD a la hora de implicar ain mas a la gente
joven infrarrepresentada se consideran cruciales. Las iniciativas que promueven la participacion
civica entre los y las jovenes, en particular de sectores minoritarios o excluidos, son una prioridad
para promover la inclusion social y el sentido de pertenencia a la comunidad.

Existen mecanismos politicos a nivel local y regional para apoyar la continuacion de las iniciativas
REBUILD y el compromiso de los y las jévenes. Los érganos de participacidn ciudadana proporcionan
una plataforma para el trabajo en curso y la consolidacién de las iniciativas y los objetivos alcanzados
a través de REBUILD, garantizando su continuidad a largo plazo.

Entre los mayores éxitos de REBUILD esta el proporcionar a las personas jévenes una voz en asuntos
importantes como el cambio social y la sostenibilidad medioambiental en su area inmediata. El
proyecto también ha proporcionado oportunidades de formacién en estos temas y el desarrollo de
valiosas habilidades sociales como el trabajo en equipo, el debate y la asertividad. La participacion
en otros proyectos y actividades, similares a REBUILD, puede dar la posibilidad a muchos y muchas
jovenes de desarrollar y adquirir nuevas competencias clave utiles para su vida personal vy
profesional.

Las redes juveniles y de colaboracion desempenan un papel crucial en el fomento de cambios reales
de actitud hacia una mayor solidaridad social y estilos de vida verdes. Al crear sinergias entre jovenes
de distintas procedencias y capacidades, estas redes contribuyen a una comprensién mas profunda
de la diversidad que existe en la sociedad y permiten desarrollar estas cuestiones a distintos niveles.
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Los factores que contribuyen a reconstruir la sociedad de un modo mas resiliente tras la pandemia
de COVID-19 incluyen la flexibilidad y la adaptabilidad, mantenerse conectado a través de las
relaciones existentes y nuevas, encontrar un propdsito y establecer objetivos a corto plazo, y
mantener la esperanza buscando nuevas oportunidades.

Conclusion

A lo largo de los dos ultimos afios, el proyecto REBUILD ha logrado con éxito su objetivo de
empoderar a las organizaciones juveniles, los grupos informales de jovenes y las personas jovenes
infrarrepresentadas mejorando su participacién, didlogo, compromiso civico y creacién de redes a
nivel local y de la UE. El proyecto ha contribuido a la reconstruccién de sociedades mas inclusivas y
ecoldgicas tras la crisis de COVID-19. A través de diversas actividades, como iniciativas de
cartografia, desarrollo de capacidades, formacion y puesta en marcha de iniciativas dirigidas por la
gente joven, REBUILD ha reforzado las capacidades y la motivacion de los y las jovenes a la vez que
los ha involucrado activamente en el disefio y la ejecucion de proyectos. El proyecto también ha
fomentado el didlogo con las partes interesadas de la juventud y los responsables politicos para
promover nuevas estrategias de inclusién y participacidon de los jévenes infrarrepresentados. Al
conectar a las distintas partes interesadas de la juventud y fomentar su sentido de pertenencia a la
UE, REBUILD ha dado voz a los jovenes en la creacidén de sociedades mas inclusivas y ecoldgicas.

El contexto politico del proyecto resalta los retos enfrentados al momento de construir una
resiliente e inclusiva sociedad post pandémica, enfatizando a la vez la necesidad de involucrar a la
gente joven en el proceso de reconstruccion. La participacion activa de los y las jovenes es crucial
para alcanzar la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y abordar cuestiones urgentes como la
erradicacidn de la pobreza, el cambio climdtico y las crisis energética y alimentaria. La pandemia de
COVID-19 ha afectado de manera desproporcionada a las personas jovenes, por lo que su
participacidn es aun mas vital para apoyar el tejido social y promover estilos de vida sostenibles.
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Las recomendaciones formuladas en el documento estratégico hacen hincapié en la necesidad de
implicar, participar y capacitar a la gente joven. Se pide la creacién de redes y la colaboracidn entre
organizaciones juveniles, instituciones educativas y ONG, asi como la implicacion de los y las jévenes
en todas las fases de la participacion y la creacién de soluciones sistematicas adaptadas a sus
necesidades. El documento también destaca la importancia de proporcionar formacion, tutoria y
apoyo a la gente joven, asi como de promover sus iniciativas mediante la asignacion de recursos,
procesos simplificados y oportunidades de didlogo e intercambio de buenas practicas. La atencidn
se centra en la reconstruccion de las comunidades, el fortalecimiento de la resiliencia, la promocién
de la cohesién social y el reconocimiento de la capacidad innovadora de los y las jévenes.

La Experiencia REBUILD se centrd en las necesidades de las personas jovenes infrarrepresentadas
involucrandolas a través de diversas actividades como el asociacionismo, el servicio comunitario y
proyectos interdisciplinares. Se centré en impulsar cambios hacia la solidaridad social y estilos de
vida ecoldgicos, haciendo hincapié en la recuperacién econdmica, la educacidn, las infraestructuras
digitales, la resiliencia comunitaria y la sostenibilidad. A través de organizaciones e iniciativas
juveniles, REBUILD logré capacitar a los y las jévenes para poner en practica sus ideas, hacer oir su
voz y seguir promoviendo la solidaridad social y los estilos de vida ecoldgicos, al tiempo que
aportaba valiosas perspectivas sobre las realidades locales.

El proyecto REBUILD y su documento de estrategia ofrecen una hoja de ruta para promover el
compromiso, la inclusion y la sostenibilidad de la gente joven en la era post-COVID-19.
Empoderando a los jévenes y haciéndoles participes de los procesos de toma de decisiones,
podemos trabajar por un futuro mas inclusivo, resiliente y sostenible para todos y todas.
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